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Quaestio nominis (la cuestion del nombre)

El término Psicologia no es univoco, es multivoco. En nuestro rétulo queremos referirnos
al conjunto de disciplinas que se imparten en las actuales facultades universitarias de Psicologia
espafolas.

La psicologia que se ejerce profesionalmente no una ciencia, sino un conjunto de
técnicas y tecnologias, que se basan en ciencias y otros saberes prudenciales. Las técnicas y
tecnologias tienen fines propositivos practicos (solucionar problemas aversivos), las ciencias
buscan la verdad cientifica sin fines propositivos.

Filosofia no hay una sino varias

La idea de verdad es filosdfica, pero “filosofia” es una palabra con muchos significados.
Centrandonos en la filosofia de tradicion helénica (cuyo comienzo se atribuye a Tales en Mileto,
624-546 aC ), también ha ido variando su significado. Dentro de aquéllas, fue la filosofia de
Platén (387-347 aC) la mas potente, por explicar y reclasificar a las filosofias presocraticas, pero
no a la viceversa.

La filosofia surge por la inconmensurabilidades entre los conceptos nombrados con la
misma palabra, mismo significante, dentro de las ciencias y otros saberes prudenciales, pero con
distinto significado entre ellos. Las ideas filoséficas® surgen de la necesidad de dar cuenta de los
distintos significados de tales conceptos. A través del analisis sistematico de la idea de “libertad”
se trata de clasificar (para aclarar y distinguir) las distintas acepciones que despliegan los
conceptos de libertad en el derecho penal, en la estadistica, en la economia, en la psicologia, en
los derechos vy libertades constitucionales, en la etologia, en la historia, en las artes, en las
profesiones (libertad de prescripcién, libertad de cdatedra..). Porque si no se aclaran vy
distinguen, entonces habrd entre ellos oscuridad (entre sus entornos) y confusién (entre sus
dintornos).

Entorno, contorno y dintorno de los conceptos e Ideas
entorno

contorno

dintorno

! Los términos de las ciencias son los conceptos. Los términos de la filosofia son las ideas.




Sistema filoséfico no hay uno sino varios

Hoy nos encontramos con filosofias sistematicas y filosofias no sistematicas. El Sistema
del Materialismo Filoséfico (SMF) es una totalidad de partes de la filosofia (filosofias no
centradas o sistematicas: ontologia, gnoseologia, ldgica, epistemologia, noética) que se unen a
través de sus subpartes, formando un sistema, red, mapamundi, coordenadas, desde las que
ejercer una reflexion de segundo grado sobre la realidad en marcha, contando con que las
ciencias y las técnicas son los saberes de primer grado mas seguros (hay otros saberes de primer
grado no cientificos, como por ejemplo los de la ética y moral).

Verdadera-filosofia y filosofia-verdadera

Para que una filosofia sea verdadera-filosofia ha de seguir necesariamente el canon de
la filosofia académica, el canon dado por Platdn, que es el método que expuso en el libro VIl de
La Republica, como un proceso racional dialéctico que parte de los fendmenos, que, en el
sentido griego, son las distintas formas como los humanos desde distinta perspectiva, o varios
humanos desde la misma perspectiva, perciben las imagenes y otras percepciones sensoriales,
junto con creencias que acompafan a dichas percepciones. Desde los fendmenos trata de
regresar a las esencias (momento de regressus), con el fin de encontrar las partes esenciales de
los fendmenos, es decir los minimos atributos que tienen en comun todos los fendmenos, tras
prescindir de los atributos accidentales. Y como paso subsiguiente progresar (momento de
progressus) desde las esencias hacia los fendmenos, para explicarlos. Es una dialéctica circular
(circularista) regressus-progresus, que también expone en su famoso mito (luminoso) de la
caverna.

NOTAS DEL MITO DE LA CAVERNA

La filosofia en sentido estricto consiste en un tejer y destejer la realidad del presente en
marcha: se desteje en el andlisis critico triturador regresivo (regressus desde las cosas mismas a
las ideas) y se teje en la sintesis progresiva (progressus desde las ideas hasta las cosas mismas).
Dicho de otra manera, para obtener respuestas, la filosofia critica (y también las ciencias) realiza
un recorrido circular que consta de dos sentidos, que Platén ilustré en el famoso mito de la
caverna:

El regressus hace referencia a la salida de la caverna: partiendo de unas posiciones
iniciales en la caverna (fendmenos, sombras, apariencias, creencias) se sale fuera y se llega a
otras nuevas explicaciones (ideas implicadas, hipdtesis explicativas, componentes esenciales,
conceptos).

El progressus hace referencia a la vuelta a la caverna: con los nuevos elementos se
intentan reconstruir las posiciones de partida de modo que cobren sentido.

La filosofia en sentido estricto exige este recorrido circular virtuoso, la salida y la vuelta
a la caverna. Primero hay que remontar de los fendmenos (las sombras de la caverna) hacia los
conceptos y luego hay que volver a la caverna para racionalizar los fenémenos de partida. Si no
abrimos las vias del regressus y del progressus recaeriamos en la metafisica. En suma, el papel
de la filosofia y del filésofo consiste en salir y regresar a la caverna para, tras haber conocido lo
que se oculta detrds de las sombras, esclarecer el entendimiento del mundo objetivo.

Un vez explicado qué es verdadera-filosofia, no debemos confundir verdadera-filosofia
con filosofia-verdadera. La consideracion de filosofia-verdadera o sistema-verdadero, sera el
que logre envolver, explicar, reclasificar, reexponer, reorganizar, a todos y cada uno de los
demas verdaderos-sistemas. El marxismo es una verdadera-filosofia, pero no una filosofia-
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verdadera, pues al enfrentarlo dialécticamente con el Sistema del Materialismo Filoséfico, éste
lo envuelve, clasifica, explica, pero no a la viceversa.

Ontologia, la parte principal del Sistema Filoséfico

El término ontologia viene de “ente”, que es el participio activo del verbo “ser”. De una
manera generalisima, la ontologia es el ambito que se ocupa del estudio filoséfico de la
estructura de la realidad.

La ontologia especial del SMF es la estructura de lo real del mundo, del mundo
realmente existente a la escala de las operaciones humanas?. La estructura de la realidad se
puede disociar (aunque no separar) en tres ejes: a) M1 o contenidos del mundo fisico externo
que se dan fenomenolégicamente (rocas, edificios, explosiones atdmicas, campos magnéticos,
colores, la cara oculta de la luna) o no fenomenoldgicamente pero cuya existencia se presupone
(el centro de la tierra); b) M2 o procesos de la “interioridad” de los sujetos (suefios,
pensamientos, emociones, sensaciones fisicas, conductas, operaciones, dolores... tanto propios
como ajenos); y ¢) M3 o entidades abstractas, contenidos que no estan en el mundo fisico
externo ni en la interioridad de los sujetos, pero que estan presentes influyendo en el mundo
(distancias, trayectorias, érbitas planetarias, nUmeros primos, teorema de Pitdgoras, normas
morales, Julio César histérico...).

La metafisica supone hipostasiar o sustantivar algun elemento interpretandolo como
fundamento de la realidad en general. Por eso se dice que todos los metafisicos son ontolégicos,
pero no todos los ontoldgicos son metafisicos, pues los metafisicos reducen la ontologia, la
explicacion de la realidad, a solo un género de materialidad (Tales de Mileto postuld que el agua,
una materia determinada y concreta, era el principio de todas las cosas).

La Teoria del Cierre Categorial de las ciencias es como se llama la Filosofia de las
Ciencias del Sistema del Materialismo Filoséfico, pues no existe “la Ciencia”, sino una
pluralidad heterogénea de ciencias

Las cuatro modulaciones o acepciones de la idea de ciencia

Las cuatro modulaciones o acepciones que es posible distinguir desde el espaiiol no son
acepciones que se vayan agregando unas a otras, como si de una yuxtaposicién se tratara. No
es un ordenamiento externo (descendente), sino que son modulaciones o acepciones que se
intersecan entre si tanto histéricamente como por los propios contenidos de unas y otras. Las
modulaciones son éstas:

1. En su primera acepciéon o modulacién nos encontramos el concepto de ciencia como
saber hacer. En esta primera modulacién el concepto de ciencia se mantiene muy cerca de lo
que en latin se conoce como “arte” y en griego como “técnica”. Esta es la acepcidn que se usa
por ejemplo al hablar de la ciencia de un oficio, la ciencia del carpintero, la ciencia del cocinero.,
o incluso cuando se habla de ciencia politica en tanto en cuanto involucra la prudencia. Su
escenario de desarrollo podriamos decir que es el taller. También podriamos citar la ciencia de
los sabores o la ciencia del catador, origen del término sabiduria (sabio es el que conoce y
distingue los sabores). Esta acepcion, aunque es la primera, no deja de tener actualidad.

2. Como segunda modulacion de ciencia encontramos al concepto de ciencia como
sistema ordenado de proposiciones derivadas de principios. Es una acepcién de ciencia que
expone Aristételes en sus pero que tampoco ha perdido su actualidad, pues
sigue habiendo quien la usa. Es una modulacién de ciencia que solo pudo aparecer una vez dada
la existencia de la escritura y la organizacion ldgica de proposiciones. Esta acepcion ha tenido un

2 La realidad (ontologia general) no se agota en la realidad del mundo (ontologia especial), pero no se
explicara en este trabajo.



largo recorrido en toda la tradicién escolastica, ya que se adapta bien a las ordenaciones
teoldgicas v filosdficas (scientia est conclusionis, la ciencia es la conclusién). En esta modulacién
el escenario de desarrollo lo encontramos en la escuela (escuela en el sentido de la tradicion
abierta por la Academia platdnica). Desde esta acepcién, ciencias son tanto la Geometria como
la Fisica aristotélica, asi como la Mariologia o la Teologia dogmatica.

3. En la tercera modulacién nos encontramos, en tiempos mas recientes, con las
llamadas ciencias positivas o ciencias en sentido estricto. A veces también se les llama ciencias
duras o ciencias naturales y formales. El escenario donde se desarrollan es el laboratorio, esto
es taller convertido en escuela. Aparecen en la época moderna europea con el descubrimiento
de América, y crecen muy especialmente con el inicio de la revolucién industrial. Y desde la
perspectiva de la Teoria del Cierre Categorial, que niega la dicotomia entre ciencias formales y
reales, la Geometria y demas ciencias matematicas, a pesar de que aparecen muchos siglos
atrds, pertenecen a esta acepcidn. Estas son las ciencias que alcanzan resultados alfa,
estructuras y verdades universales que estan en la base del desarrollo tecnolégico de nuestras
sociedades industriales.

4. La cuarta modulacidn es la de ciencias en sentido ampliado. Puede considerarse una
extensidon de la tercera a campos que tradicionalmente habian sido tratados por filésofos,
tedlogos, tratadistas, anticuarios, cronistas, viajeros... Son las llamadas ciencias humanas
(economia, sociologia, psicologia, historia, etc.). Este tipo de ciencias, por los campos
categoriales que abarca, estan en continuo debate (un debate que no es cientifico sino filosofico)
acerca del estatuto gnoseoldgico de su cientificidad.

Todas estas modulaciones pueden organizarse y sistematizarse en la siguiente tabla:

Tabla. Modulaciones (o acepciones) de la idea de ciencia

Modulacion

Definicion

Escenario donde se desarrolla

1. Ciencia como saber hacer

arte, técnica, oficio

taller

2. Ciencia como sistema ordenado de
proposiciones derivadas de principios

Scientia est conclusionis (la ciencia es la
conclusion)

escuela (en el sentido de
academia platdnica)

3. Ciencias positivas o ciencias en
sentido estricto

Cierre categorial

talleres convertidos en
escuelas = laboratorios

4. Ciencias en sentido ampliado

Ciencias humanas y etoldgicas

variedad

Esta tabla ordena sintéticamente las distinciones hechas, en este caso las modulaciones o acepciones de
la ciencia tal y como las recoge nuestro propio idioma espafiol. Y no lo hace de un modo arbitrario o
desconectado de la propia realidad de las ciencias, sino que cada una de las modulaciones tiene
implicaciones con las otras. Por ejemplo, la modulacién tercera (ciencia positiva) tiene implicaciones con
la segunda (sistema proposicional). Tampoco la cuarta modulaciéon (ciencia ampliada) podria entenderse
sin la tercera. Pero es que si tenemos en cuenta el origen técnico y tecnolégico de las ciencias, la tercera
(cierre categorial) tampoco se puede entender desligada de la primera (saber hacer).

Como ya se ha dicho, estas cuatro acepciones o modulaciones de ciencia no son simples
clasificaciones linglisticas, sino que estan fundamentadas por los propios desarrollos histdricos
y culturales de las ciencias. Estas modulaciones de la palabra “ciencia” se han expuesto no
porque sean significados alternativos de esa palabra (o idea), sino porque cada una de las
modulaciones o acepciones las consideramos como momentos de la idea de ciencia.

Hay diferentes enfoques NO gnoseoldgicos de las ciencias
Enfoque légico-formal

Enfoque psicolégico

Enfoque sociolégico
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Enfoque informatico
Enfoque epistemolégico (que se basa en el par de ideas de “sujeto” y “objeto”)
Enfoque histoérico

Hay cuatro familias gnoseoldgicas de teorias de la ciencia
El enfoque gnoseoldgico, que se basa en el par las ideas de “materia” y “forma”
El descripcionismo como privilegio de la “materia” (Escuela de Viena, Carnap, Hemple)
El teoreticismo como privilegio de la “forma” (Popper)
El adecuacionismo como ajuste entre “materia” y “forma” (T Aquino, Bunge)
El circularismo como alternativa diamérica entre “materia” y “forma” (Gnoseologia de la Teoria
del Cierre Categorial)

BREVE RESUMEN DEL ESPACIO GNOSEOLOGICO DE LA TEORIA DEL CIERRE
CATEGORIAL DE LAS CIENCIAS

Las verdades cientificas estan en las conexiones o relaciones entre las partes dentro
de las mismas “cosas” (materias conformadas)

Un ejemplo para explicar provisionalmente una diferencia entre verdades alfa y beta.

Imaginemos un cientifico-lefiador que ha hecho un proyecto de construccién de una
cabafa con madera de darboles lefosos (inelasticos), porque vive en un bosque de arboles
lefiosos. El proyecto contiene en el papel los signos (grafos) de los distintos términos que son las
partes materiales con determinadas formas, es decir las medidas de las talas de los arboles y las
medidas de las maderas cortadas. Lo que estd representado en el papel posteriormente tiene
que ejercitarlo, operarlo con las manos. En el ejercicio, tala los drboles y corta las maderas con
las medidas representadas en el papel. Seguidamente junta o separa los términos con sus
manos, es decir las maderas, hasta que coloca las dos ultimas maderas sujetandolas con sus
manos, sin soltarlas antes de hacer mentalmente un regressus desde la cabafia hasta las partes
representadas en el papel, y posteriormente un progressus desde el papel hasta la cabafia. Y
cuando se asegura, suelta sus manos y observa que la cabafia se mantiene por si misma.
Podemos decir que la verdad de la cabafia estd en el interior de la propia cabafia, en la propia
materia conformada, porque se mantiene por si misma, incluso eliminando al cientifico-lefiador
qgue la construyd. Ademas un segundo cientifico-lefiador ha construido, mediante otro curso
operatorio, una cabafia igual que la primera, con lo que también podemos decir que se pueden
eliminar ambos cursos de operaciones, porque la verdad de la cabafia ya es independiente de
los varios cursos de operaciones con los que se llega a la misma cabafa. Provisionalmente
podemos decir que es una verdad alfa, pues la verdad estd en el interior de la materia
conformada, pudiendo eliminarse (neutralizarse) al primero y segundo cientifico-lefiador y a sus
respectivos cursos de operaciones.

Imaginemos otro cientifico-lefiador que ha hecho un proyecto de construccién de una
cabaia de helechos, plantas y arbustos poco lefiosos (eldsticos), porque vive en un valle que no
tiene drboles lefosos. Procede similarmente al anterior hasta que coloca las dos Ultimas ramas
de plantas sujetdndolas con sus manos, sin soltarlas antes de hacer mentalmente un regressus
y luego un progressus. Suelta sus manos, y la cabafia no se mantiene por si misma, porque para
mantenerse necesita la presencia del cientifico-lefador sujetando la estructura.
Provisionalmente podemos decir que es una verdad beta, pues no puede eliminarse al cientifico-
lefiador, y un segundo cientifico-lefiador que quiera construir otra similar tiene que hacer las
mismas operaciones del primero, sujetando al final las dos Ultimas ramas con sus manos.




Otro ejemplo, desde otra perspectiva

Un sujeto operatorio puede conceptualizar los fendmenos que ha experimentado sobre
la construccidn de puentes y representarlos en un proyecto con planosy férmulas. Digamos que
ha hecho el regressus desde el mundo de los fendmenos materiales hasta el mundo de las partes
esenciales, formas o férmulas. A continuacién, va a utilizar sus planos y férmulas para construir
el puente. Opera manualmente con los materiales que dicen sus planos y formulas, pero cuando
retira el Ultimo artesonado de madera semicircular, el puente se cae. Entonces, los planos y
formulas de la representacion no pueden ejercitar el progressus al mundo de los fendmenos
materiales. Sus planos y férmulas no pueden re-producir la materia conformada que
pretendieron conceptualizar, agarrar. Son formas sin materia.

A) LOS TRES EJES (DIMENSIONES) DEL ESPACIO GNOSEOLOGICO-MATERIALISTA DE LAS
CIENCIAS

Segun la Teoria del Cierre Categorial de las Ciencias de la Escuela de Filosofia de Oviedo,
muy esquematicamente, el Espacio gnoseolégico de las ciencias estda formado por los
contenidos que se pueden ordenar en 3 criterios o ejes:

1) El eje sintactico o de los signos, que contiene la relacidn que tienen los signos (de
cada ciencia) entre si. Sus contenidos o sectores son: a) términos: son los signos con los que se
“escriben, significan” los conceptos (fendmenos conceptualizados en cada campo cientifico), o
la forma en la que el cientifico percibe el fenédmeno cuando NO se puede o no se ha logrado
conceptualizar en el campo cientifico; b) operaciones de juntar o separar (transformar) los
términos, y c) relaciones construidas, establecidas entre los términos transformados por las
operaciones.

2) El eje semdntico o de los objetos, que contiene la relacién que tienen los signos (de
cada ciencia) con los objetos que representan. Sus contenidos son: a) fendémenos: distintas
formas en las que percibimos el mismo objeto la misma persona o distintas personas; b)
referenciales: objetos materiales, corpdreos, fisicalistas de los fenédmenos en los respectivos
campos de las ciencias naturales, o sujetos operatorios tematicos en los respectivos campos de
las ciencias humanas; y ¢) conceptos-esencias: abstracciones conceptualizadas de lo que tienen
en comun los fendmenos tras eliminar lo no comun, lo accidental.

3) El eje pragmatico o de los sujetos operatorios (cientificos, técnicos), que contiene la
relacidn de los signos con los sujetos operatorios o cientificos que saben utilizar esos signos. Sus
contenidos son: a) normas: metodoldgicas (sin descartar deontoldgicas) para las operaciones de
juntar o separar los términos: b) autologismos: tener en mente el resultado de las verdades
(teorias, leyes) ya consolidadas en el campo cientifico sin necesitar el esfuerzo continuo de
reconstruir su fundamento; hablarse a si mismo sobre la coherencia de lo encontrado respecto
a esas verdades (teorias, leyes) ya consolidadas en el campo cientifico; c) dialogismos: hablar
con los colegas para que aporten mas perspectivas que las autoldgicas sobre la coherencia de lo
encontrado respecto a las verdades (teorias, leyes) ya consolidadas en campo cientifico.

Se muestra un esquema de los contenidos o sectores de los 3 ejes en el Figura 1.

B) CLASIFICACION GNOSEOLOGICO-MATERIALISTA DE LAS CIENCIAS

Puede hacerse una clasificacion gnoseoldgico-materialista de las ciencias, técnicas y
saberes prudenciales en funcién de los términos (objetos o sujetos) y las operaciones (alfa o
beta) para juntar o separar esos términos, mediante las cuales se construyen, establecen nuevas
relaciones (conexiones o co-relaciones), que constituyen las verdades (resultados o
“evidencias”) alfa o beta.




Se muestra un esquema en el Figura 2.

C) VERDADES (RESULTADOS O “EVIDENCIAS”) ALFAY BETA

Las verdades que construyen los sujetos operatorios cientificos/técnicos dentro de sus
ciencias pueden clasificarse segin una caracteristica de las operaciones con las que han
separado y/o juntado los términos o conceptos para obtener los resultados (verdades
cientificas).

Se alcanza una verdad alfa cuando ésta permanece incluso cuando se segrega
(neutraliza) al primero, segundo, tercero... sujetos operatorios y a los distintos cursos de
operaciones mediante los que la construyeron, y por eso son verdades impersonales
(neutralizacién de los sujetos y sus operaciones), universales, esenciales.

Se alcanza una verdad beta cuando para que ésta permanezca no se puede segregar al
sujeto operatorio que la construyd, y por eso son verdades personales, no universales, no
esenciales.

Se muestra un resumen esquematico en la Figura 3.

La neutralizacion de los sujetos operatorios y de sus respectivos cursos de operaciones
se puede observar con el ejemplo de la demostracién del area del circulo mediante dos cursos
de operaciones, que llegan a la misma verdad (nr?): 1) la construccidn segln un sistema de
partes triangulares; y 2) la construccion segun el sistema de partes rectangulares.
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LOS MODOS CIENTIFICOS O TEOREMAS (VERDADES)

Son los modos de operar con los términos y con las relaciones de los campos objetivos
y en marcha de las ciencias. Los modos cientificos son aquellas unidades sintéticas en las que se
dan los teoremas.

Modos cientificos (modus scendi ) o teoremas (verdades)

..dan lugar a:
Términos Relaciones

5 Definiciones Modelos

© Térmi - functores nominativos - functores predicativos
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ALGUNOS EJEMPLOS DE CLASES DE VERDADES ALFA y BETA EN EL CAMPO
DE LA PSICOLOGIA

Las ciencias humanas y etoldgicas, cuando no pueden llegar a la neutralizacién total del
sujeto operatorio y el curso de sus operaciones, no dan lugar a cierres categoriales estrictos sino
a cierres fenoménicos e intencionales (ya que sdlo se logra la ordenacidn parcial de ciertos
fendmenos). Y alcanzar cierres fenoménicos no es poco.

A) VERDADES ALFA

12 Verdades alfa-1 con referenciales objetos

Partiendo del campo de la Psicologia, la Neurociencia tiene como referenciales a
objetos, como la materia gris, la materia blanca, el cerebelo, el bulbo raquideo, la glandula
pineal, los cuales estan mas alla (mas atras) de las conductas de los sujetos tematicos. Con estos
referenciales se puede explicar la estructura neuronal, las conexiones a través de los axones y
dendritas, el papel de la mielina, los impulsos eléctricos, la plasticidad cerebral. Pero con estos
referenciales no se pueden explicar las relaciones afectivas entre los sujetos o los traumas
infantiles que expliquen la sociopatia de un individuo. Porque a dia de hoy, desde esos objetos
cerebrales no se puede hacer un progressus hasta conectarlos con los fendmenos afectivos o
traumaticos. Por ello se dice que es una situacion limite, pues al regresar a referenciales que
estan mas alld (mds atras) de las conductas de los sujetos tematicos (sujetos de investigacion),
estan dejando de ser Psicologia para ser Biologia.

Sucede similarmente con la Reflexologia de Pavlov.



22 Verdades alfa-2 con referenciales sujetos en una envoltura (estadistica o institucional) en
la que se comportan como objetos

1. Primer ejemplo: La tasa de suicidios en Espafia en promedio desde 1999 a 2020 en el tramo
de edad de 15 a 19 aiios fue de 2,4 por aiio por cada 100.000 habitantes de 15-19 afios de edad
(3,4 en varones y 1,4 en mujeres, segun datos del Conjunto Minimo Basico de Datos, CMBD, del
Ministerio de Sanidad). Es una verdad alfa-2 de una POBLACION UNIVERSO (Espafia) sin
intervalo de confianza, con la edad como Unico concepto, término o variable explicativa. Esta es
una verdad alfa-2 sdlo si se puede reconstruir desde los fendmenos hasta la férmula (regressus)
y desde la férmula hasta los fendmenos (progressus). Y para comprobarlo podemos guiarnos por
los tres ejes del espacio gnoseoldgico de la Teoria del Cierre Categorial de las ciencias.

Primero, en el eje de los signos (eje sintactico), verificando que el resultado surge de
las operaciones con siguientes tres términos: 1) el contaje de los registros de muertes por
suicidio en cuyo certificado se anota como causa segura o supuesta el suicidio (cédigo CIE-10:
X60-X84); 2) su edad; y 3) el nimero de habitantes de Espafa por quinquenio de edad en el dia
del corte anual del INE.

Segundo, en el eje de los objetos (eje semantico), verificando que los términos del eje
sintdctico estdn conceptualizados cientificamente dentro del campo de la epidemiologia
(forense) como “suicidados”, y que no son meros fendmenos observables con distintas formas
por distintos observadores. Y como ultimo paso que tales términos estan conectados (estricta o
difusamente) con referenciales corpdreos, materiales, fisicos, tocables (las personas difuntas).

Tercero, en el eje de los sujetos operatorios cientificos (eje pragmatico), verificando
las normas que aplican para las operaciones, y la interaccién que sobre el resultado obtenido
tienen (o no pueden descartarse) intereses externos al campo estricto de la epidemiologia
(forense), como puedan ser los advertidos o inadvertidos deseos o intereses subjetivos y/o
institucionales, porque estan en conflicto el deseo de una direccion en el resultado con el
objetivo cientifico de la epidemiologia, que es la busqueda de la verdad cientifica.

La verdad alfa-2 de este ejemplo, con su alta probabilidad explicativa por la Unica
variable explicativa “edad” en la Poblaciéon Universo Espafia, sélo lo es si estd sujeta a estos
determinantes, fuera de los cuales ya es una apariencia falaz de esta verdad alfa-2 (Figura 4).

B) VERDADES BETA
12 Verdades beta-1

1. Primer ejemplo: En las 10 personas participantes, la intervencion “Grupos de Ansiedad” en el
Centro de Salud AAA ha arrojado una mejora en las puntuaciones del cuestionario “Calidad de
vida relacionada con salud COOP/WONCA” de 7 items, pues obtuvieron una media de 30,9
puntos antes de la intervencion frente a 23,4 puntos después de la intervencidn, con una
Diferencia de Medias de -7,5 (IC 95%, -3,5 a -11,4); p= 0,0021.

Primero, en el eje de los signos (eje sintactico), podemos verificar que el resultado surge
de las operaciones entre el término contaje de puntos en el cuestionario, el término personas
de investigacidn conceptualizadas por una calidad de vida segun instituciones del presente, y el
término intervencidn “Grupos de Ansiedad”.

Segundo, en el eje de los objetos (eje semantico), se verifica que el término “calidad de
vida relacionada con salud” sélo se puede vincular con los fenédmenos, no tiene referenciales
corpdreos, y es un concepto oscuro y confuso en el campo de la epidemiologia, pues calidad de
vida es una idea que proviene de distintos conceptos de éste y otros campos cientificos y




técnicos. Del cuestionario COOP/WONCA no puede segregarse a sus autores. Las personas de
investigacion o sujetos tematicos no son objetos que no cambien en el curso de la investigacion,
sino sujetos operatorios tematicos que cambian al menos conductualmente.

Tercero, en el eje de los sujetos operatorios cientificos (eje pragmatico), se verifica en
las normas que no puede segregarse al sujeto operatorio terapeuta de las especiales
modulaciones de las operaciones técnicas de su intervencion “Grupos de Ansiedad”.

2. Segundo ejemplo: El estudio SEYLE® compard tres programas de prevencion del suicidio en
10.000 escolares europeos de 15 afios frente a una intervencion basica que sirve de control.
Frente a grupo de control, el programa “Juventud Consciente” ha mostrd significativamente
mejores resultados en la Escala de Suicidio de Peykel, en los items de “intento de suicidio” [NNT
121 (IC 95%, 88 a 448)] e “ideacidn suicida” [NNT 147 (IC 95%. 100 a 923)]. Los riesgos afiadidos,
si los hubiere, provendrian de los falsos positivos.

Puede clasificarse como verdad beta-1 de una muestra no probabilistica tomada de la
POBLACION ESCOLAR EUROPEA.

Primero, en el eje de los signos (eje sintactico), podemos verificar que el resultado surge
de las operaciones entre: a) el término contesta “si” a dos de las cinco preguntas de la Escala
jerarquica de suicidio de Paykel: “¢Alguna vez has hecho un intento de quitarte la vida?” y
“é¢Durante las dos ultimas semanas, has llegado al punto en el que has considerado seriamente
quitarte la vida?”; b) el contaje de los registros de muertes por suicidio en cuyo certificado se
anota como causa segura o supuesta el suicidio; y c) el término contaje de personas que llevan
a cabo la el programa de intervencién “Juventud Consciente” y la intervencidn basica de control.

Segundo, en el eje de los objetos (eje semantico), se verifica que el término contesta
“si” a “Alguna vez has hecho un intento de quitarte la vida?” y “éDurante las dos ultimas
semanas, has llegado al punto en el que has considerado seriamente quitarte la vida?” sélo se
puede vincular con los fendmenos, no tiene referenciales corpdreos, y es un concepto oscuroy
confuso en el campo de la epidemiologia, pues la “idea filoséfica de suicidio” proviene de
distintos materiales del espacio antropoldgico que desbordan los conceptos de éste y otros
campos cientificos y técnicos. De las dos preguntas de la Escala de Paykel no puede segregarse
a sus autores. Las personas de investigacion o sujetos temdticos no son objetos que no cambien
en el curso de la investigacion, sino sujetos operatorios tematicos que cambian al menos
conductualmente, codeterminados por las instituciones de su presente que en su totalidad o en
parte razonan sobre el suicidio.

Tercero, en el eje de los sujetos operatorios cientificos (eje pragmatico), se verifica en
las normas que no puede segregarse al sujeto operatorio terapeuta de las especiales
modulaciones de las operaciones técnicas de su intervencion programa “Juventud Consciente”.

3. Tercer ejemplo: En 1999 Blumenthal y colaboradores publicaron un estudio controlado,
aleatorizado, abierto y cegado para los evaluadores de los resultados, en personas
diagnosticadas de trastorno depresivo mayor (TDM), que mostraron cambios estadisticamente
significativos entre el inicio y los 4 meses en las puntuaciones de la Escala de Hamilton de
Depresién (HAM-D) y del Inventario de Depresion de Beck (BDI) con las tres intervenciones que

13 Una evaluacién de este estudio puede consultarse en: https://evalmed.es/2015/07/09/eval-grade-eca-
seyle-prevencion-del-suicidio-en-escolares-europeos-de-15anos/
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se comparaban: a) Ejercicio aerébico, n= 53; b) Ejercicio + Sertralina, n= 55; y c) Sertralina, n=
48%,

Puede clasificarse como verdad beta-1 de una muestra de voluntarios con = 50 afios que
cumplen los criterios de TDM de POBLACION DE ESTADOS UNIDOS.

Primero, en el eje de los signos (eje sintactico), podemos verificar que el resultado surge
de las operaciones entre: a) el término puntuacion en la Escala HAM-D y en Inventario BDI; b) el
término nimero de personas “sin y con TDM en tres grados de intensidad” conceptualizadas
por “la idea depresién” segun las instituciones del presente; y c) el término intervencion
“Ejercicio aerdbico” y “Sertralina”.

Segundo, en el eje de los objetos (eje semantico), se verifica que el término “sin y con
Trastorno Depresivo Mayor (TDM) en tres grados de intensidad” sélo se puede vincular con los
fendmenos, no tiene referenciales corporeos (incluso el mismo grupo obtiene puntuaciones
distintas con los dos instrumentos), siendo ademads el TDM un concepto oscuro y confuso, pues
la “idea filosdfica de depresion” proviene de distintos materiales del espacio antropolégico que
desbordan los conceptos de éste y otros campos cientificos y técnicos. De las dos puntuaciones
en la Escala HAM-D y el Inventario BDI no puede segregarse a sus autores (Hamilton y Beck). Las
personas de investigacidn o sujetos tematicos no son objetos que no cambien en el curso de la
investigacion, sino sujetos operatorios tematicos que cambian al menos conductualmente.

Tercero, en el eje de los sujetos operatorios cientificos (eje pragmatico), se verifica en
las normas que no puede segregarse al sujeto operatorio terapeuta de las especiales
modulaciones de las operaciones técnicas de su intervencion programa “Ejercicio aerébico”.

22 Verdades beta-2

1) El cientifico ..., actuando consciente o inconscientemente como un politico (sanitario),
dice que durante 2021 las vacunas Covid AAA fueron las que rebajaron la mortalidad en Espaia.
La cientificidad ha sido reducida por la politica (beta-2).

2) David Nutt dice que el éxtasis es la 182 en la escala de mas a menos DANOS, en una
comparativa de los DANOS [indice consensuado por los expertos, tras una encuesta DELFI, de
los dafos personales (fisicos y dependencia) y los dafios sociales] de 15 drogas ilicitas y 5 drogas
legales de uso indebido (alcohol, khat, solventes, nitritos de alquilo y tabaco, y ketamina)® .

4 Una evaluacién de este estudio puede consultarse en: https://evalmed.es/2017/03/10/eval-grade-
ecaextension-ejercicio-vs-antidepresivos-para-trastorno-depresivo-mayor/

> Nutt D, King LA, Saulsbury W, Blakemore C. Development of a rational scale to assess the harm of drugs
of potential misuse. Lancet. 2007 Mar 24;369(9566):1047-53.
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Figura 1: Los tres ejes (dimensiones) del espacio gnoseoldgico de las ciencias
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1) El eje sintactico o de los signos, que contiene la relacion que
tienen los signos (de cada ciencia) entre si.

2) El eje semantico o de los objetos, que contiene la relacidon que
tienen los signos (de cada ciencia) con los objetos que representan.

3) El eje pragmatico o de los sujetos, que contiene la relacion de los
signos con los sujetos operatorios o cientificos que saben utilizar
€s0s signos.

Los términos tienen como referenciales:

- objetos (sin conducta ni voluntad)

- sujetos de investigacion que se comportan como objetos (por
envoltura en promedios de grandes muestras o en instituciones)
- sujetos tematicos que se comportan como sujetos (variable
conducta, voluntad)

- los propios términos (auto-referenciales)

Los fendmenos, en el sentido griego, son las distintas formas como
los humanos desde distinta perspectiva, o varios humanos desde la
misma perspectiva, perciben las imagenes y otras percepciones
sensoriales, junto con creencias que acompafan a dichas
percepciones.

Por ejemplo, un fendmeno es percibir una luna desde mi casa.
Pero eso mismo puede ser percibido por distintos sujetos en otra
ciudad, en el reflejo de un lago, en un cuadro de El Greco, en un
dibujo animado, en un dibujo infantil, en un telescopio. Todos son
fendmenos distintos, aunque el referente sea el mismo, el satélite
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Figura 2: Clasficacion gnoseoldgica-materialista de las ciencias, adaptada desde la Escuela de Filosofia del Oviedo y David Alvargonzalez (*).

CIENCIAS: Cuando en su limite de excelencia pueden construir verdades: a) alfa-1y alfa-2, se las llama alfa operatorias; b) beta-1y beta-2, se las llama beta operatorias.

Tipos de verdades o resultados ("evidencias") que pueden alcanzar las
ciencias

Clasificacion gnoseoldgico-materialista de las ciencias. Se clasifican segun los
referenciales conectados con los términos que utiliza el cientifico para sus operaciones:
a) autorreferenciales, b) objetos; c) sujetos operatorios tematicos

Ejemplos de ciencias dentro de cada clase

En el limite de la excelencia:

a) alfa-1, si el sujeto operatorio (ej. cientifico) alcanza la verdad o resultado por
conexion mecénica entre la Y y la X mediante las operaciones de juntar o separar los
términos-objetos, por una o muchas vias (e]. Ley Gravitacién Universal), o de los
términos-autorreferenciales (ej. Teorema de Pitdgoras). Estas son las Unicas verdades

universales, esenciales, impersonales (porque la verdad se mantiene internamente
por sus conexiones objetivas, pudiendo separarse al cientifico de la misma).

b) alfa-2, si el sujeto operatorio (ej. cientifico) predice la verdad o resultado
construido por correlaciones estadisticas entre los términos-objetos (aunque haya
también alguna conexién mecdnica), que se cumplird o no. El sujeto operatorio
(cientifico) no puede separarse de tal verdad hasta que se cumpla la prediccidn, sin
ser todavia verdad alfa-2. Y sélo a partir de que se cumpla la prediccidn, serd una
verdad alfa-2. Ejemplo, estudios prospectivos estadisticos Y= cancer pulmén, X1=
fumar, que comenzaron sélo por correlaciones alfa-2. Experimentos en laboratorio
con células y aislamientos, luego encontraron algunas conexiones mecanicas alfa-1
entre la Yy la X1 (como el 3-4 benzopireno), llamados por eso mecanismos plausibles
explicativos.

También un sujeto operatorio (ej. cientifico) puede alcanzar una verdad alfa-2 con
términos-sujetos de investigacion si, segun la Ley de los Grandes Numeros (regresion

a la media, Teorema del Limite Central), la muestra es suficientemente alta como
para que sus particulares y variables conductas y voluntades queden envueltas en un
promedio que se comporta como un objeto.

"Formales": el sujeto operatorio (ej. cientifico) opera con términos cuyos referenciales
son los propios términos, que han sido construidos por los cientificos (grafos con lapiz

y papel). Por ello son auto-referenciales; y los signos al referirse a si mismos son
autotéticos. Las letras y los nimeros, las variables, los angulos, lados, se refieren a ellos
mismos, no a cosas de fuera. Por ejemplo, el signo "1" se refiere a simismoynoa 1l
manzana o 1 edificio, aunque en su inicio los signos de la aritmética surgieron de los
objetos. Luego se desconectan de los objetos, aunque puedan mantener algunas
conexiones con los objetos.

Operaciones autoformantes: Ej. n2 natural + n2 natural = n2 natural. Aqui
esta la logica.

Operaciones heteroformantes (Ej. A - A = 0). Aqui estan todas las ciencias
matemadticas (geometria, aritmética, topologia, analisis, calculo, dlgebra,
estadistica...).

Cada una de estas ciencias tienen coherencia dentro de sus respectivos
espacios gnoseoldgicos (verdad por coherencia), pero no necesariamente
unas con otras, como por ejemplo la geometria y la topologia.

La estadistica funciona con términos autorreferenciales, aunque suele
comenzar también conectada a objetos. Sin embargo, puede perder esta
conexion, funcionando sélo como autorreferencial, después de
operaciones de probabilidad (y otras mas), dando resultados que son
coherentes “formalmente, como férmula matematica”, pero desconectados
MATERIALMENTE de los objetos del mundo fenoménico.

"Naturales": el sujeto operatorio (ej. cientifico) opera con los términos cuyos
referenciales son objetos. Por ello son hetero-referenciales, y los signos de tales

términos son alotéticos porque hacen referencia a otros objetos que estén fuera del
signo. El objeto de fuera tiene que estar "conectado" con el signo o significacion del
término. Por ejemplo, los signos "CI" y "Na" se utilizan para designar los términos
"cloro" y "sodio", que estan conectados con los objetos "gas cloro verdoso" y "sodio
solido plateado".

Aqui estan fisica, quimica, geologia, biologia.

En el limite de la excelencia: a) alfa-1, inicamente cuando los términos-sujetos
temadticos son previos (genéticos, reflejos) a las operaciones de los sujetos teméticos;
b) alfa-2, cuando, segun la Ley de los Grandes NUmeros, en una muestra de un gran
numero de términos-sujetos tematicos, a pesar de cada sujeto temdtico tiene sus
particulares variaciones de conducta y voluntad, el promedio de todos ellos se
comporta progresivamente mds como un objeto a medida que crece el nimero de la
muestra. En el resto de situaciones, beta-1 o beta-2, que ejemplificado en las
categorias historia y prehistoria seria asi:

c) beta-1, si el investigador (historiador) reconstruye las operaciones del término-
sujeto tematico interpretadas desde relatos y reliquias (ej. batallas de Napoledn),
teniendo que realizar las operaciones similares que el sujeto tematico,
permaneciendo el investigador en la misma escala que el sujeto tematico.

d) beta-2, si las operaciones del término-sujeto tematico las interpreta el investigador
(pre-historiador) por las reliquias (sin relatos), y reconstruye la lanza o la flecha de un
hombre de Neanderthal a partir de la punta de silex que encuentra como reliquia.

"Humanas y etolégicas": el sujeto operatorio (ej. cientifico) opera con términos cuyos
referenciales son sujetos operatorios tematicos QUE ESTAN MATERIALMENTE EN EL

CAMPO. Por ello son hetero-referenciales, y los signos de tales términos son alotéticos.
El sujeto tematico de fuera tiene que estar "conectado" con el signo o significacion del
término.

El sujeto tematico no maneja un lenguaje de palabras: etologia, psicologia
animal, sociologia animal.

El sujeto tematico si maneja un lenguaje de palabras: linguistica,
antropologia cultural, economia, sociologia humana, psicologia humana.

"Histdricas": el sujeto operatorio (ej. cientifico) opera con terminos cuyos referenciales
son las operaciones de sujetos operatorios tematicos, pero deducidas desde los

objetos (religuias con o sin relatos). El sujeto tematico NO ESTA MATERIALMENTE EN

EL CAMPO. Son hetero-referenciales, y sus signos son alotéticos. Las reliquias y/o
relatos desde los que se deducen las operaciones de los sujetos tematicos tienen que
estar "conectados" con los signos o significacion de los términos.

Con escritura: historia.

Sin escritura: arqueologia, preshistoria.

(*) Leccion en Escuela de Filosofia de Oviedo, 15-ene-2018; David Alvargonzélez

Elaboracién: Galo A Sdnchez Robles y Galo Sdnchez Sdnchez

https://youtu.be/k25F2 -Q3UY




Figura 3: Clasificacion de las verdades alcanzadas por las ciencias, técnicas y saberes prudenciales en sus respectivos limites de excelencia, adaptada desde la teoria del cierre categorial de las ciencias de Gustavo Bueno, y Salvador Centeno

Verdades, Referenciales de los términos que el Sujeto Las operaciones del Sujeto gnoseolégico (sujeto operatorio, ej. cientifico) que Las operaciones de juntar o |Férmula (forma) de respresentacion de la |Tipos de modulacién de las
evidencias o |gnoseoldgico (sujeto operatorio, ej. cientifico) construye la verdad, éson segregables de la verdad que ha construido? separar los términos logran |verdad construida verdades
resultados  |junta o separa mediante las operaciones para entre X e Y: a) una conexién
construir (obtener) las verdades o resultados mecanica; o b) una co-
(conexiones o relaciones) relacion
alfa-1 a) alfa-1 objetuales: los_referenciales de los Segregables totalmente. La verdad se puede reconstruir mediante distintos conexion material por Y = f (X): La verdad Y est4 conectada Verdades impersonales alfa-1:
términos son fisicalistas, objetos (corpéreos, cursos operatorios a los que utilizé el cientifico que construyd esa verdad. Ej. cointinuidad o contigliidad |materialmente con X en funcién de los universales, esenciales,
materiales); o b) alfa-1 autorrefenciales: el Teorema de Pitdgoras (ciencias autorrefenciales, geometria y las demas (conexién mecanica, valores X. Esta es la condicién para la nomotéticas
referencial del signo del término es el propio signo |matematicas); Ley de la Gravitacién Universal, Curvas dosis-respuesta de la mecanismo) causalidad
del término Farmacodinamia (ciencias naturales)
alfa-2 alfa-2 objetuales: referenciales fisicalistas, objetos. |Segregables pero no totalmente. Ej. Farmaco-epidemiologia, Psico-epidemiologia,|co-relacion estadistica Y =f,[pos‘.b,"](x); La verdad Y esta Verdades impersonales alfa-2
También con referenciales sujetos de investigacion |Meteorologia, "Ciencias del cambio climatico" basadas en simulaciones relacionada y no conectada materialmente |(cuasi impersonales): son
si la muestra es suficientemente alta como para estadisticas con ordenadores, pero sin experimentos de juntar y separar los (pero se supone posible su conexién, hoy [verdades de prediccion, si bien
que sus particulares y variables conductas y términos con las manos (laboratorio) desconocida) con X en funcién de los sélo desde el momento en que se
voluntades queden envueltas en un promedio que valores X. Sin conexién no hay causalidad |cumple la prediccion, pues hasta
se comporta como un objeto. sino asociacién estadistica entonces son verdades
personales
beta-1 beta-1.1: referenciales sujetos operatorios No segregables. La verdad de las conductas de los sujetos temdticos presentes en|co-relacion estadistica—» |Y = £ fimposivie ¢ (X): Y relacionado y no Verdades personales beta-1.1:
tematicos presentes en el campo (con lenguaje: el campo (sociologia, psicologia) sélo se puede reconstruir con las mismas (sociologia, psicologia), o fconectado materialmente (porque es habituales en ciencias de la
psicologia, sociologia; o sin lenguaje: etologia), operaciones del cientifico que construyé esa verdad (y mediante una inmersién a|relacién vectorial no imposible su conexién material) con X en  [sociologia y de la psicologia
cuyas operaciones puede manipular el cientifico en{la misma escala en la que los sujetos tematicos del presente operan en el estadistica{la sociologia es |funcién de los valores X. Sin conexién no
el presente para observar en ese mismo presente |presente u operaron en el pasado) historia) hay causalidad sino asociacion estadistica
cédmo afecta sobre la conducta subjetual y/o
subjetiva de los sujetos tematicos.
beta-1.2: referenciales sujetos operatorios No segregables. La verdad de las conductas de los sujetos teméaticos no co-relacion estadistica (la 'Y <- X |[Y <-No[NoX): La verdad Y esta Verdades personales beta-1.2: del
tematicos no presentes en el campo (historia), presentes en el campo (historia) sélo se pueden reconstruir con las mismas historia es sociologia); relacionada con X a condicién de que Y no |tipo ciencia historia
cuyas operaciones se construyen desde el presente|operaciones del historiador que construyé esa verdad (y mdiente una simulacidn [relacién vectorial no esté relacionada con NoX
mediante las reliquias y relatos de inmersion a la misma escala en la que operaron los sujetos tematicos del estadistica (historia)
beta 1.3: referenciales sujetos operaratorios No segregables. La verdad de los sujetos temdticos no pesentes en el campo, sin |relacion vectorial no Y <- X | [Y <-No[NoX): La verdad Y esta Verdades personales beta-1.3: del
temadticos no presentes en el campo, cuyas relatos y sélo con reliquias (arquelogia), slo se puede reconstruir con las estadistica (arqueologia) relacionada con X a condicion de que Y no |tipo ciencia prehistoria
operaciones sélo se pueden construir a través de |mismas operaciones que hizo el arquedlogo con las reliquias, con las que esté relacionada con NoX
las reliquias construyd esa verdad. Desde una punta de flecha (reliquia, sin relato), el
arquedlogo construye la flecha completa y desde ese objeto completo construye
las operaciones que el sujeto tematico pudo hacer, y desde ahi construye los
beta-2 beta-2: referenciales sujetos cuyas operaciones No segregable. Los resultados o verdades beta, en sus 5 modulaciones de relacion vectorial no Y <- X |[pueda ser sugerida, inducida o Verdades personales beta-2: a)
(técnicas, fenoménicas no pueden abstraerse, verdades personales, necesitan reconstruirse con la mismas operaciones estadistica impuesta por X]: La verdad Y esta por consenso; b) por acuerdo; c)
saberes conceptualizarse, esencializarse. Desde el mundo |particulares de las personas particulares que la construyeron. relacionada con X a condicion de que por revelacién o mostrativas; d)
prudenciales:  |fenoménico no pueden hacer el regressus al pueda ser sugerida, inducida o impuesta normativas
ej. economia, | mindo de las formas, esencias, formulas por X
derecho,
politica)

NOTA: En los significados de la Medicina Basada en la Evidencia (MBE), "evidencia" es "verdad" o "resultado". Todas las evidencias, verdades o resultados son construidas (o reconstruidas) por sujetos operatorios.

Elaboracién: Galo Sanchez Sdnchez
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Galo A Sanchez Robles
PV-Verdades PSC; 4-dic-2024

Figura 4: APARIENCIAS FALACES O NEGATIVAS (o al menos veraces) CONFIGURATIVAS DE PRESENCIA O DE AUSENCIA

Gustavo Bueno. Television: Apariencia y Verdad. Gedisa, Barcelona 2000. Cap "Introduccién", p 28-38

Apariencia falaz de presencia: La mariposa caligo despliega sus alas pareciendo que
estd presente un buho

Apariencia falaz de presencia: Ejemplos de las llamadas genéricamente "Ciudades
de Potemkin" (por el viaje de Catalina Il la Grande a Crimea en 1787), cerveceria
antes castillo en Kolin (Respublica Checa)

Apariencia falaz de ausencia: El animal depredador pareciendo que estd

ausente.
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